Сценарий развлечения детей младшего возраста с родителями «Мама, папа, я- спортивная семья».
Ход:

Воспитатель:
Я открою вам секрет-
В мире нет рецепта лучше.
Будь со спортом неразлучен-
Проживёшь тогда сто лет!
Вот, ребята весь секрет!
Ребятки, вы знаете, чтобы быть крепкими, сильными и здоровыми нужно заниматься спортом?. А пока вы ещё совсем маленькие везде и всюду вам помогают ваши мамочки и папочки. Вот и сегодня они пришли к нам в детский сад, чтобы вы получили массу положительных эмоций, поиграли с ними, побегали и попрыгали. А начнём мы с вами наш спортивный праздник с разминки.


1. А сейчас не ленись- на разминку становись!
«Разминка.»

2. Я бегом наслаждаюсь,
      Бегу, бегу, бегу.
      Земли едва касаюсь
      Как будто я лечу.
      Свободные движенья, мне дышится легко.
      В отличном настроении бегу я далеко.
      И наполняет силой меня волшебный бег.
      Какой же я счастливый- бегущий человек!
     «Бег с мамой за ручку»

3. Есть игрушки у меня- мяч, машина новая,
Обезьянка, слон, медведь! Хочешь? Можешь посмотреть!
Буду маме помогать все игрушки прибирать.
Деда с бабой скажут в раз-
Внучек умница у нас!
«Собери свои игрушки»

4. Мишка косолапый по лесу идёт,
Шишки собирает, песенки поёт.
«Мишка косолапый»   (мама ставит ребёнка к себе на носки и шагает)


5. Есть зверёк один смешной,
      Очень любит прыгать он.
      Прыг  да скок как заводной
      Он с покоем не знаком.
      Вы узнали про кого разговор сейчас пойдёт?
      Кенгуру зовут его, он в Австралии живёт!
«Кенгуру» (мяч у мамы между ног, у ребёнка в руках)

6. Я вошёл в автобус тесный вместе с папочкой своим.
          Сел удобно, всем известно-
          Это место для детей!
         «Автобус»  (папа в обруче, ребёнок сзади. По очереди везёт каждого малыша)

7.  Шарик в ложку положили
И мамули , и детишки.
И помчались без оглядки
Так, чтобы сверкали пятки.
Да чтобы шарик не упал
Ни у деток, ни у мам.
«Шарик в ложке»
(Дети и родители переносят в деревянной ложке теннисный шарик)

8. Круглый я как колобок, у меня упругий бок.
Весел очень я, прыгуч, долететь могу до туч.
Жизнь, конечно, не легка, постоянно бьют бока.
Но ударов не боюсь, в крепкой форме остаюсь.
Не давайте мне лежать, я могу и убежать!
Без движенья хоть заплачь! Угадали? Это мяч!
«Прыжки на больших мячах»

9. Шарики воздушные- радости примета.
      Это брызги радости, это капли лета.
      Это новогодние ёлки, конфетти.
      И весёлой песенки радостный мотив.
«Волейбол с шарами»

10. Музыкально- ритмическая игра с шариками.

Вот настал момент прощанья.
Всем спасибо за вниманье.
За задор, за звонкий смех, 
За огонь соревнованья, обеспечивающий успех!
А сейчас хочется поздравить наших пап с Днём защитника отечества!. Дорогие папы, наши ребятки подготовили для вас поздравление. 

Дети:
Поздравляю, папочка,
С праздником мужчин!
Поздравляю, папочка,
Ты такой один!

Поздравляю, папочка,
С праздником мужчин!
Будь здоровым, папочка,
И весёлым будь!

Воспитатель:

[bookmark: _GoBack]Поздравляем мы сегодня
Каждого мужчину,
В этот день ведь есть на то
Веская причина.

Двадцать третье февраля —
Праздник самый лучший.
Всем мужчинам желаем мы
Лишь благополучия.

Защищают пусть они
Женщин от напастей,
А за это их всегда
Ждет тепло и счастье!



Воспитатель благодарит родителей и малышей за активное участие, угощает сладкими призами и вручает первые в их жизни медали!

